
 

 

 
 LA VITA INDIPENDENTE DELLA PERSONA CON DISABILITÀ 

 
DI COSA SI TRATTA 
DELL’OPPORTUNITA’ DI RICEVERE UN CONTRIBUTO ECONOMICO FINO AD UN MASSIMO DI 18.000 EURO A 
PROGETTO, PER UNA DURATA MASSIMA DI 18 MESI, DESTINATI A COPRIRE I COSTI PER ASSISTENTI PERSONALI, PER 
L’AFFITTO DELL'UNITÀ IMMOBILIARE PRESSO CUI ANDARE A VIVERE E NELLA QUALE SARA’ REALIZZATO IL PROGETTO 
E PER L'ACQUISTO DI AUSILI ALL'AUTONOMIA. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
CHI PUO’ ACCEDERE AL CONTRIBUTO 
COLORO CHE POSSIEDONO QUESTE CARATTERISTICHE: 

 ESSERE RESIDENTI  IN UMBRIA  
 AVERE UNA  ETÀ SUPERIORE A 18 ANNI FINO AL MASSIMO DI 64 ANNI.  

 
POSSONO ESSERE AMMESSE, PREVIA MOTIVATA VALUTAZIONE, ANCHE LE SEGUENTI ALTERNATIVE CASISTICHE: 

 PERSONE DI ETA’ INFERIORE AI 18 ANNI E COMUNQUE NON INFERIORE A 16 ANNI, SULLA BASE DI PROGETTI 
CHE  FAVORISCANO LA PROGRESSIVA AUTONOMIA DAI GENITORI, L’INCLUSIONE E LA PARTECIPAZIONE 
SOCIALE O SOCIO-LAVORATIVA/FORMATIVA, PER SOSTENERE IL MINORE NELLA DEFINIZIONE DI UN PROPRIO 
PROGETTO PER LA VITA INDIPENDENTE, ATTRAVERSO ESPERIENZE DI INCLUSIONE SOCIALE E RELAZIONALE, 
CON PARTICOLARE RIFERIMENTO AL PROSEGUIMENTO DEL PERCORSO SCOLASTICO CON ESPERIENZE 
FORMATIVE E LAVORATIVE 

 PERSONE DI ETÀ SUPERIORE A 64 ANNI CHE ABBIANO AVUTO ACCESSO AD UN PROGETTO PERSONALE PER LA 
VITA INDIPENDENTE ED ESSO SIA ANCORA IN CORSO, AL FINE DI CONSENTIRNE IL COMPLETAMENTO FINO 
ALLO SCADERE DEL “PATTO PER LA VITA INDIPENDENTE” 
 

COLORO CHE RIENTRANO IN UNA DI QUESTE CONDIZIONI: 
 CITTADINI ITALIANI  
 CITTADINI COMUNITARI  
 FAMILIARI EXTRACOMUNITARI DI CITTADINI COMUNITARI, TITOLARI DI CARTA DI SOGGIORNO O DI DIRITTO 

DI SOGGIORNO PERMANENTE  
 CITTADINI EXTRACOMUNITARI REGOLARMENTE SOGGIORNANTI IN ITALIA (IVI COMPRESI I TITOLARI DI 

PROTEZIONE INTERNAZIONALE, PROTEZIONE UMANITARIA E RICHIEDENTI ASILO), ESCLUSI I TITOLARI DI 
VISTO DI BREVE DURATA  

 GODERE DEI DIRITTI CIVILI E POLITICI. I CITTADINI STRANIERI DEVONO GODERE DEI DIRITTI CIVILI E POLITICI 
NELLO STATO DI APPARTENENZA, FATTA ECCEZIONE PER I TITOLARI DELLO STATUS DI RIFUGIATO O DELLO 
STATUS DI PROTEZIONE SUSSIDIARIA  

COLORO CHE POSSIEDONO UN ISEE (C.D. ‘RISTRETTO ‘ OVVERO SOCIO SANITARIO) 
 SE E’ PARI O INFERIORE AD EURO 25.000,00 SI BENEFICIA FINO AD UN MASSIMO DEL 100% DEL CONTRIBUTO 

PREVISTO  

 SE E’ SUPERIORE AD EURO 25.000,00 ED ENTRO GLI EURO 35.000,00 SI BENEFICIA FINO AD UN MASSIMO DEL 
60% DEL CONTRIBUTO PREVISTO 

 



 COLORO CHE SI TROVANO NELLA SEGUENTE CONDIZIONE 
 IN ACCERTATA CONDIZIONE DI DISABILITÀ EX ART. 3 C. 3 E EX ART. 4 DELLA LEGGE 104/92 (CON UNA GRAVE 

LIMITAZIONE DELL'AUTONOMIA PERSONALE NELLO SVOLGIMENTO DI UNA O PIÙ FUNZIONI ESSENZIALI 
DELLA VITA, NON SUPERABILE MEDIANTE AUSILI TECNICI, SECONDO LA VALUTAZIONE EFFETTUATE DAI 
SERVIZI COMPETENTI NEL RISPETTO DELLA NORMATIVA IN MATERIA).  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
CHI PUO’ PRESENTARE LA DOMANDA 

 LA PERSONA CON DISABILITÀ O CHI LA RAPPRESENTA LEGALMENTE AI SENSI DELLA NORMATIVA VIGENTE 
 

COSA DEVE CONTENERE LA DOMANDA 
 I DATI ANAGRAFICI DEL RICHIEDENTE E/O DA CHI LO RAPPRESENTA LEGALMENTE AI SENSI DELLA 

NORMATIVA VIGENTE  

 LA DICHIARAZIONE DI ESSERE CITTADINI ITALIANI/COMUNITARI/FAMILIARI EXTRACOMUNITARI DI CITTADINI 
COMUNITARI, TITOLARI DI CARTA DI SOGGIORNO O DI DIRITTO DI SOGGIORNO PERMANENTE/CITTADINI 
EXTRACOMUNITARI REGOLARMENTE SOGGIORNANTI IN ITALIA (IVI COMPRESI I TITOLARI DI PROTEZIONE 
INTERNAZIONALE, PROTEZIONE UMANITARIA E RICHIEDENTI ASILO) ESCLUSI I TITOLARI DI VISTO DI BREVE 
DURATA E, LADDOVE PRESENTE, COPIA DEL PERMESSO DI SOGGIORNO E/O CEDOLINO DI RINNOVO 

 LA DICHIARAZIONE DI GODIMENTO DEI DIRITTI CIVILI E POLITICI AD ECCEZIONE DEI TITOLARI DI STATUS DI 
RIFUGIATO O DI STATUS DI PROTEZIONE SUSSIDIARIA  

 L’AUTOCERTIFICAZIONE DI ACCERTATO HANDICAP CHE ASSUME CONNOTAZIONE DI GRAVITÀ (EX ART. 3 C. 3 
E EX ART. 4 LEGGE 104/92, L. N. 104/1992) 

 LA CERTIFICAZIONE ISEE, IN CORSO DI VALIDITÀ, AI SENSI DELLA NORMATIVA VIGENTE  
 
LA DOMANDA DEVE, INOLTRE, CONTENERE IL PROGETTO PERSONALE RECANTE:  

 GLI OBIETTIVI DI VITA CHE SI INTENDONO PERSEGUIRE QUALI, AD ESEMPIO:  SALUTE, RELAZIONI AFFETTIVE E 
DI CURA, RELAZIONI SOCIALI, AUTONOMIA ED AUTOSUFFICIENZA PERSONALE, FORMAZIONE, LAVORO, 
MOBILITÀ, ESPRESSIONE PERSONALE  

 LA DESCRIZIONE ANALITICA DELLA SITUAZIONE ATTUALE E DELLA PREVISTA EVOLUZIONE DEL PROGETTO, 
ACCOMPAGNATA DA COERENTE ED AGGIORNATA DOCUMENTAZIONE SOCIALE, SOCIO-SANITARIA E 
SANITARIA DI SUPPORTO  

 LA DESCRIZIONE DELLE NECESSITÀ DELLA PERSONA;  

 LE CONSEGUENTI RICHIESTE DI PRESTAZIONI E RELATIVA TEMPISTICA DI ATTUAZIONE;  

 I COSTI PREVISTI, CON RIFERIMENTO ALLE TIPOLOGIE AMMISSIBILI;  

 LA DICHIARAZIONE DA PARTE DEL RICHIEDENTE E/O DA CHI, A TALI FINI, LO RAPPRESENTA LEGALMENTE AI 
SENSI DELLA NORMATIVA VIGENTE, DI ASSUNZIONE DI RESPONSABILITÀ NELLA ATTUAZIONE DEL PROGETTO 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
TIPOLOGIA DI SPESE CHE POSSONO ESSERE RICONOSCIUTE (E QUINDI RIMBORSATE)  
I COSTI SOSTENUTI RELATIVI:  

 ALL’ASSISTENTE PERSONALE REGOLARMENTE CONTRATTUALIZZATO, NEL RISPETTO DELLA NORMATIVA 
NAZIONALE VIGENTE, FINO AD UN MASSIMO DI € 1.000,00 MENSILI. NELLO SPECIFICO I 1.00,00 EURO SONO 
DA INTENDERSI A COPERTURA DEL COMPENSO DEL PRESTATORE DI LAVORO (AL LORDO DI IRPEF) E DI ALTRI 
COSTI CONNESSI AL COSTO LAVORO (QUOTA CONTRIBUTO PREVIDENZIALE E ASSISTENZIALE OBBLIGATORIO) 

 ALL’AFFITTO DELL'UNITÀ IMMOBILIARE NELLA QUALE È REALIZZATO IL PROGETTO PER LA VITA 
INDIPENDENTE, REGOLARMENTE STIPULATO E REGISTRATO, (IN CASO DI CO-RESIDENZA PER LA QUOTA DI 
PERTINENZA)  FINO AD UN MASSIMO DEL 40% DEL CONTRIBUTO CONCESSO  

 AGLI AUSILI ALL'AUTONOMIA, FINO AD UN MASSIMO DEL 30% DEL CONTRIBUTO CONCESSO  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
CARATTERISTICHE DEL CONTRIBUTO 

 AD OGNI PROGETTO PER LA VITA INDIPENDENTE PUÒ ESSERE CONCESSO UN FINANZIAMENTO MASSIMO 
NON SUPERIORE AD EURO 18.000,00 DA UTILIZZARE NELL’ARCO TEMPORALE DI 18 MESI, DECORRENTI 
DALL’AVVIO DEL PROGETTO. NEL CASO DI DURATA INFERIORE IL CONTRIBUTO ECONOMICO CONCESSO 
DOVRÀ ESSERE RIPARAMETRATO IN MANIERA PROPORZIONALE. L’INTERVENTO PER L’ASSISTENTE 



FAMILIARE, OVE OPPORTUNO, PUÒ ESSERE INTEGRATO CON ALTRI SERVIZI/INTERVENTI EROGABILI IN 
RISPOSTA ALLE NECESSITÀ DELLA PERSONA ANZIANA (AD ESEMPIO TRASPORTO E MOBILITÀ, MENSA, 
LAVANDERIA, ECC.) A CURA DEI SERVIZI TERRITORIALMENTE COMPETENTI MEDIANTE RISORSE PUBBLICHE 
AGGIUNTIVE. 

 PER PARTICOLARI MOTIVI IL CONTRIBUTO PUÒ ESSERE INTEGRATO DI MASSIMO € 400,00 MENSILI, A VALERE 
ESCLUSIVAMENTE SULLE EVENTUALI RISORSE AGGIUNTIVE NAZIONALI, REGIONALI E LOCALI. 

L'EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO AVVIENE:  
 ATTRAVERSO ANTICIPO DEL 20% (SUCCESSIVAMENTE ALLA SOTTOSCRIZIONE DEL PATTO PER LA VITA 

INDIPENDENTE E AVVIO DEL PROGETTO SECONDO LE MODALITÀ PREVISTE) DEL SOLO COSTO COMPLESSIVO 
DEL PERSONALE, NEL CASO IN CUI IL CITTADINO RICHIEDENTE ABBIA STIPULATO UN REGOLARE CONTRATTO 
DI LAVORO DIPENDENTE CON UN ASSISTENTE PERSONALE. L'ACCONTO È COMPENSATO IN SEDE DI 
LIQUIDAZIONE FINALE 

 PER SUCCESSIVE QUOTE DI PAGAMENTO, A SEGUITO DI RENDICONTAZIONE DETTAGLIATA DELLE SPESE 
SOSTENUTE, DOCUMENTATE E PURCHE’ RIFERITE A SPESE RIMBORSABILI  

 
LEGGI ATTENTAMENTE IL BANDO PUBBLICATO SUL SITO INTERNET DEL COMUNE CAPOFILA DELLA ZONA SOCIALE DI 
TUA RESIDENZA E UTILIZZA LA RELATIVA MODULISTICA OPPURE RECATI PRESSO L’UFFICIO DI CITTADINANZA PIU’ 
VICINO AL TUO LUOGO DI RESIDENZA 
 
 
 


