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CALENDARIO

FOLIGNO Parco di Colfiorito
21 aprile

BASTIA Percorso fluviale (percorso verde)
28 aprile

PORANO Parco Villa Paolina
5 maggio

PERUGIA Bosco a Farnetto di Collestrada
12 maggio

AMELIA Bosco di Macchie - Monti Amerini
19 maggio

GUBBIO Bosco Santa Cristina
26 maggio

ASSISI Bosco di San Francesco
9 giugno

MARSCIANO Fondazione Agraria e
Boschi Sereni-Torricella
16 giugno

PIETRALUNGA Foresta di Pietralunga -
Ecomuseo Valle del Carpina
23 giugno

PIEGARO Bosco di Piegaro
30 giugno

SPELLO Parco del Monte Subasio
7 luglio

SPOLETO Bosco di Monteluco
14 luglio

Il calendario delle iniziative potrebbe subire delle variazioni per cause di forza maggiore.
Si consiglia di verificare le informazioni attraverso i contatti indicati nel programma.



FESTA DEL BOSCH e

IX edizione

L'Umbria, ricca di attrazioni naturali, & il luogo ideale per celebrare la Festa dei Boschi.
Una manifestazione itinerante che dal 21 di aprile al 14 di luglio, quasi ogni domenica,
coinvolgera luoghi affascinanti e diversi, tutti da vivere e riscoprire con attivita pensate
in particolare per le famiglie e i bambini di tutte le eta.

L'intento della festa non & solo quello di scoprire luoghi verdi inconsueti attraverso pas-
seggiate all'aria aperta e libri a tema, di partecipare ad esplorazioni botaniche e fluviali
con esperti del settore, ma anche di contribuire ad informare e rendere partecipi
i cittadini di conoscenze essenziali per il loro benessere e per quello della comunita.
A partire da questa edizione, la Regione Umbria e il FAI - Bosco di Assisi, attraverso
un protocollo d'intesa, consolidano la proficua collaborazione per promuovere
ambiente e cultura e mettere in rete enti e realta associative che si prendono cura
di tali patrimoni comuni.

La Festa dei Boschi si arricchisce anche della nuova preziosa collaborazione
dell'lstituto di Ricerca sugli Ecosistemi Terrestri del CNR con sede a Porano, dove si
terra il 20 aprile l'apertura della manifestazione. Trova poi nuovamente il sostegno
dell'Associazione Culturale Pediatri Umbria, dell'’Associazione Italiana biblioteche
sezione Umbria, delle Biblioteche e dei volontari Nati per Leggere Umbria.

Siamo lieti che la Festa dei Boschi prenda avvio proprio nella settimana in cui, a Trevi,
la residenza d'artista organizzata dalla Federazione Nazionale delle Istituzioni
pro Ciechi ONLUS, realizzera una mostra itinerante e multisensoriale dal titolo
“Storie sulle dita - ALBERI” con istallazioni, opere tattili e laboratori artistico-didattici
accessibili anche a chi non vede. Noi ci saremo per prendere un impegno per
le prossime edizioni della Festa.

Ringraziamo tutti gli organizzatori che con passione e professionalita hanno reso
possibile questa IX edizione e vi aspettiamo numerosi!
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Giovedi 18 Aprile

Aspettando la Festa dei Boschi

Villa Fabbri, Via delle Grotte, 2

ore 10:00-13:00

L'ARTE DI LEGGERE IL BOSCO CON LE MANI
lllustratori, bibliotecari, insegnati ed esperti si incontrano
per condividere conoscenze ed esperienze

Tavola rotonda nell'ambito della manifestazione “Storie sulle dita - ALBERI”

(Trevi, 15-21 aprile 2024), organizzata dalla Federazione Nazionale delle Istituzioni
pro Ciechi ONLUS. Una residenza d'artista internazionale sara all’opera per

la creazione di opere tattili e, a coronamento del lavoro degli artisti e degli illustratori,
verra allestita una mostra* multisensoriale e accessibile anche a chi non vede.

INTERVENGONO

Francesca Piccardi Responsabile Centro di Consulenza Tiflodidattica di Assisi
Iris Valorosi gia insegnante autrice del libro fotografico “Meravigliosa terra umbra
Antonella Pinna Dirigente Servizio Valorizzazione risorse culturali, Musei, archivi
e biblioteche Regione Umbria

Roberta Bridda, Isabella C. Felline, Daniela Piga /lllustratrici

Anne Mazzacavallo Responsabile Biblioteca per i ciechi di Bruxelles EQLA

MoDERA Pietro Vecchiarelli Federazione Nazionale delle Istituzioni pro Ciechi ONLUS

A cura del Centro di Consulenza Tiflodidattica di Assisi, della Federazione Nazionale
delle Istituzioni pro ciechi Onlus e del Servizio Valorizzazione risorse culturali,
Musei, archivi e biblioteche della Regione Umbria.

*La mostra “Storie sulle dita - ALBERI", con la direzione scientifica della naturalista Alessandra Viola,
sara inaugurata domenica 21 aprile e rimarra aperta al pubblico fino a domenica 28 aprile.



Villa Paolina \J4 ° TR
V> gt
Porano {?,’RA?\T 2y Pﬁ:ﬁ et

Sabato 20 Aprile

FESTA DEI BOSCHI - IX edizione
apertura della manifestazione

Villa Paolina, Via G. Marconi, 2

10:00

Introduzione

Saluti istituzionali

Carlo Calfapietra, Direttore Istituto di Ricerca sugli Ecosistemi Terrestri CNR
Olimpia Bartolucci, Responsabile Sezione Biblioteche e archivi storici,

patti per la lettura, welfare culturale Regione Umbria

Corrado Rossetti, Presidente Associazione Culturale Pediatri (ACP) Umbria
Monica Fiore, Presidente Associazione Italiana Biblioteche (AIB) Sezione Umbria

10:30-11:10
Biodiversita e cambiamenti climatici
Carlo Calfapietra, Direttore Istituto di Ricerca sugli Ecosistemi Terrestri CNR

Ambiente e primi 1000 giorni di vita: esposizioni ambientali e salute
Sandro Bianchi, ACP Umbria e membro coordinamento regionale Nati per Leggere

11:10-11:30 Presentazione programma Festa dei Boschi IX edizione
Alessandra Cochetta, FAlI Bosco di San Francesco

11:30-12:15 Visita ai Laboratori del’'IRET
Visita dei Laboratori a cura dei ricercatori del’'IRET

A cura del Comune di Porano e del Servizio Valorizzazione risorse culturali, Musei,
archivi e biblioteche della Regione Umbria.
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Alla scoperta di Colfalcone
con l'associazione Gmp Gaia Aps.
Un'insolita escursione ad anello al Colfalcone classificato Zona Speciale di Conservazione.
Andremo alla scoperta dei suoi pascoli con stupenda fioritura di orchidee
e dei suoi boschi di cerro e carpino bianco. Ritrovo presso la sede del Parco.
Difficolta E (escursionistica), costo: € 5,00 (quota assicurativa giornaliera).
Info al numero 334.1546609
Dall'amico albero al foglio di carta
con l'associazione Valle Umbra Trekking FIE.
Laboratorio su come nasce la carta, invenzione dell'uomo che ha contribuito a
diffondere e garantire la conoscenza. Siimparera a trasformare la carta
da macero per ottenere altra carta consentendo cosi di preservare le foreste,
di risparmiare energia e acqua, un antico esempio di riciclo e riuso.
Attivita gratuita per adulti e bambini.
Presso la sede del Parco di Colfiorito. Info e prenotazioni 328.0073430.
All'ombra di nonno salice
a cura della Biblioteca di Foligno con i volontari di “Nati per Leggere Umbria”.
Area verde “Pratarelle” di Colfiorito (in caso di maltempo l'iniziativa si terra
al Museo Naturalistico). Info 338.5876122
Il bosco in 10, 100, 1000 tessere
a cura di CoopCulture.
Un laboratorio riservato alle famiglie per scoprire I'arte del mosaico, nell'iniziativa
€ compresa la visita guidata al Museo Archeologico di Colfiorito (MAC).
Attivita a pagamento (€ 8,00 a bambino). Info e prenotazioni 0742.330584 - 681198

Possibilita di consumare viveri in loco (spazio pic nic), di fruizione di bar/ristorazione
(street food) e di approvvigionamento di acqua potabile gratuita

Come arrivare

DA PERUGIA percorrere la SS 75bis fino a Foligno (37')

DA TERNI percorrere la SS 75bis fino a Foligno (51') da Foligno percorrere
la SS 77/Var Val di Chienti (12")

DA CIVITANOVA MARCHE percorrere la SS 77/Var Val di Chienti (55')

Parcheggio
Possibilita di parcheggiare nel piazzale dove si trova la sede del Parco di Colfiorito,
impostare il navigatore su “Ex Casermette, Colfiorito”

Accessibilita
Percorsi per disabili in carrozzina: sentiero che costeggia la Palude di Colfiorito
e area verde “Pratarelle”



Percorso Verde e Centro sociale Campiglione
Bastia Umbra

Al mattino presso il Percorso verde (10:00-13:00), lato Ponte Rosso. Nel pomeriggio
presso il Centro Sociale Campiglione (15:00-18:00). Attivita gratuite.

Percorso verde, lato Ponte Rosso
Carabinieri per la Biodiversita di Assisi Stand informativo e passeggiata ecologica.
Gruppo Comunale Protezione Civile Iniziative per i bambini con il simpatico “Civilino”.
Un personaggio di fantasia che promuove iniziative rivolte a bambini e ragazzi all'interno
del mondo della Protezione Civile e dell'educazione ambientale.

Centro Sociale Campiglione
Biblioteca Comunale “Alberto La Volpe” con “l racconti dei boschi” Incontri con i
libri per bambini a cura dei bibliotecari e dei volontari di “Nati per Leggere Umbria”.
Ludoteca comunale “Gianni Rodari” di Bastia Umbra Coinvolgimento dei piccoli
in giochi e attivita artistiche.
Pro Loco di Bastia Umbra Mostra fotografica “La vita lungo il flume”.
Gruppo Comunale Protezione Civile Iniziative per i bambini con il simpatico “Civilino.
Un personaggio di fantasia che promuove iniziative rivolte a bambini e ragazzi all'interno
del mondo della Protezione Civile e dell'educazione ambientale.
Ass. Nazionale Vigili del Fuoco del Corpo Nazionale, Sez. di Perugia
“Pompieropoli”, i bambini imparano ad affrontare le diverse tipologie di camminamenti
proprio come piccoli pompieri.

Come arrivare

Per raggiungere il Percorso Verde Lato Ponte Rosso

In auto, da sud, sulla S.S. 75 uscire a Bastia Umbra Sud, voltare a sinistra in via Gramsci,
alla rotonda prendere la prima uscita (via Moncioveta). In fondo a via Moncioveta svolta
obbligatoria a destra in via Vittorio Veneto. Alla rotonda prendere la seconda uscita (via Roma),
alla successiva rotonda prendere la prima uscita (via Firenze). Alla rotonda prendere la prima
uscita e rimanere in via Firenze. Superato il passaggio a livello voltare a destra in via

della Repubblica.

In fondo a via della Repubblica voltare a sinistra e, superato il ponte, voltare a sinistra.

Dopo 60-70 metri arrivo al Percorso Verde Lato Ponte Rosso. In auto, da nord,

sulla S.S. 75 uscire a Bastia Umbra Nord, alla rotonda prendere la prima uscita (via S. Lucia).
Superato il sottopasso, voltare a sinistra in via XXV Aprile. Alla rotonda prendere la seconda
uscita e rimanere in via XXV Aprile. Alla rotonda prendere la prima uscita e, al semaforo,
continuare dritto e prendere via Campiglione. All'altezza del Camping voltare a destra in via
S. Giovanni (¢ la prima traversa dopo quella di via del Guado), quindi voltare a destra e,
dopo 60-70 metri arrivo al Percorso Verde Lato Ponte Rosso.

Il Centro Sociale Campiglione € a breve distanza dal Percorso Verde lato Ponte Rosso.

Parcheggio
Parcheggio gratuito appena fuori il Percorso Verde o presso il Centro Sociale Campiglione

Accessibilita
| percorsi (Percorso Verde e Centro Sociale Campiglione) sono praticabili in carrozzina



Parco Villa Paolina
Porano

Parole e Suoni all'ombra degli alberi
Incontro con i libri e altre attivita legate al bosco e i suoi abitanti, per bambini e famiglie
a cura della Biblioteca comunale con la partecipazione dei volontari “Nati per Leggere
Umbria”, il Bibliobus della Cooperativa Sociale Il Quadrifoglio e il Centro Musicale 2Play.

Alla scoperta di odori, colori, suoni e forme
Attivita laboratoriali e giochi all'aria aperta con una divertente “caccia al tesoro” nel Parco
per bambini e famiglie con gustosa colazione a Km0 a cura dell'Azienda agricola Janas.

Il linguaggio degli Alberi
Passeggiata con un arboricoltore che dara voce agli alberi attraverso una
"traduzione simultanea" del linguaggio di queste creature che, anziché con i suoni,
ci parlano attraverso la loro crescita e le loro forme.

‘Bombe di semi” laboratorio per i pit piccoli che costruiranno palline di argilla
riempite di semi da disperdere nell'ambiente, al fine di sensibilizzare i bambini ai
processi naturali che le piante mettono in atto.

In caso di maltempo le attivita si svolgeranno nella limonaia con presentazione
in power point e con la presenza di diversi campioni provenienti dalla xiloteca,
una raccolta di parti di alberi a scopo didattico.

Le attivita pomeridiane sono a cura dell'Associazione Alberi Maestri di Assisi.
Tutte le attivita sono gratuite.

E gradita la prenotazione per gli incontri in programma
Cell. 339.5921880 - ema.olimpier@tiscali.it

Possibilita di consumare viveri in loco (spazio pic nic), di fruizione di bar/ristorazione (street food)
e di approvvigionamento di acqua potabile gratuita

Come arrivare

PER CHI VIENE DA VITERBO prendere la S.P. Teverina fino a Bagnoregio. Proseguire verso
Orvieto/Lubriano. Giunti a Lubriano, continuare sulla S.P. Bagnorese in direzione di
Porano/Orvieto per 8 km. Al bivio per Porano svoltare a sinistra, dopo 1 km si arriva in paese.
PER CHI VIENE DA ROMA-FIRENZE prendere I'autostrada A1, uscire ad Orvieto, girare a destra
per Orvieto centro. Alla rotonda svoltare a sinistra e seguire le indicazioni per Porano

S.S. Umbro Casentinese e proseguire per circa 10 km, sino al bivio per Porano poi svoltare

a sinistra, dopo 2 km si arriva in paese.

Parcheggio
Nel navigatore inserire “Parcheggio di Via G. Marconi".

Accessibilita
| percorsi sono praticabili anche in carrozzina



Bosco a Farnetto

di Collestrada
Perugia

Domenica 12 Maggio
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Fondazione AURAP  Associazione Sportiva Circolo ARCI S.Egidio - Perugia ~ Aasaciawbene Calls dells Srada APS

I NOSTRI AMICI ALBERI Cl REGALANO ARIA PURA

09:00 Ritrovo al piazzale terrazza panoramica del Borgo Collestrada

09:30 Visita guidata nel Bosco e laboratorio esplorativo

"da piccole creature di grande utilita raccogliamo informazioni sulla qualita dell'aria"

a cura di Antonella Zanotti (fattoria didattica "gli Allori") percorso adatto a bambini

di tutte le eta.

12:00 Inaugurazione giardino sensoriale

presso Forabosco-Fondazione Aurap a cura della D.ssa Daniela Gigante.

13:00 Pranzo con cestino

A cura As.S.Egidio presso la terrazza panoramica del Borgo di Collestrada.

15:00 Convegno "IL BOSCO ALCHIMIA DI BENESSERE"

A cura del dottore forestale Antonio Brunori del Pefc ltalia,

della botanica D.ssa Daniela Gigante e del pediatra dell'Associazione Culturale Pediatri

Umbria Dr. Sandro Bianchi.

15:30 Inizio laboratori

- Laboratorio musicale per bambini a cura di Citta del sole.

- Laboratorio di scultura "Amore per la natura" per adulti e bambini a cura dei maestri
Giulia Masciale, Giulietta Mastroianni e Patrizia Latini.

- Letture per grandi e piccini a cura di LaAV (Letture ad Alta Voce).

- Incontro con i libri e altre attivita per bambini a cura di Bibliobus e
dei volontari "Nati per leggere Umbria". Attivita gratuita.

- Tiro con l'arco a cura di A.S.D. Arcieri del Centro.

- Laboratorio al telaio e filatura della lana a cura di "Intrecciamo i fili".

- Giochi popolari all'aria aperta a cura di Bimbi al Borgo.

17:00 Intrattenimento con Trio musicale

Sergio Pasquandrea, Serena Martinangeli e Luigi Cordidonne.

Visita al bosco gratuita

Ingresso alle attivita pomeridiane (ad esclusione delle attivita Nati per Leggere):

€ 5,00 a persona, max € 15,00 per famiglie numerose - Ritiro braccialetto alla cassa
Prenotazione obbligatoria pranzo entro giovedi 9 maggio (anche tramite whatsapp)

ai seguenti numeri: 338.2682403 - 348.3315883 - 333.8101399.

Proposta di menu pranzo: costo adulti € 10,00 / minori € 8,00 di eta inferiore a 10 anni

Possibilita di approvvigionamento di acqua potabile gratuita

Come arrivare DA NORD da Perugia e Foligno uscita Collestrada (Ipercoop)
direzione Collestrada; bA sub da Perugia e Foligno uscita Collestrada (Ipercoop)
direzione Collestrada

Parcheggio presso impianti sportivi di Collestrada (prima di girare a destra per il Borgo
proseguire per circa 200 mt)

Accessibilita
La passeggiata al bosco non € accessibile in carrozzina, mentre il Borgo e
tutti i laboratori sono completamente accessibili
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Bosco di Macchie - Monti Amerini ‘»? s
Amelia »
Domenica 19 Maggio

Biblioteca Comunale "Luciano Lama"

Sabato 18 Maggio

Nati per Leggere Umbria speciale "Aspettando la Festa dei Boschi"
ore 16:45 Lettura ad alta voce “C'era una volta il mestiere del Carbonaio”
info: www.bibliotecamelia.it

Bosco di Macchie - Monti Amerini

Domenica 19 Maggio

Le Carbonaie sui Monti Amerini e il mestiere del carbonaio

09:45-13:00 Percorso sensoriale alla scoperta del bosco di Macchie

La giornata, con raduno e partenza dalla piazza del paese di Macchie di Amelia

(nei pressi della chiesa di San Nicola), prevede una passeggiata guidata nei boschi

di della frazione amerina dominati dalla splendida lecceta, alla scoperta di questo
antico mestiere. Un esperto botanico ci accompagnera inoltre attraverso le biodiverisita
presenti nell'area dei Monti Amerini (zona SIC). Il percorso prevede il ritorno al centro
del paese di Macchie con degustazione della famosa e tipica polenta alla boscaiola
vanto dei macchianesi (max 100 persone).

La pratica antichissima della “cottura” del carbone sui Monti Amerini € ormai un'attivita
quasi totalmente scomparsa, ma in passato i carbonai erano una presenza abituale

nei nostri boschi, figure semi-nomadi, che passavano gran parte della loro vita sui monti,
avevano il fascino ed il mistero di chi conosceva e governava tutti i segreti del bosco.

Attivita gratuita

Prenotazione obbligatoria - 0744.976247 (ufficio turismo)
0744.981453 (ufficio IAT Amerino) - biblioteca@comune.amelia.tr.it
Proposta di menu pranzo costo adulti contributo € 5,00 euro / minori gratuito

Possibilita di consumare viveri in loco (spazio pic nic), di approvvigionamento
di acqua potabile gratuita e

Come arrivare
Arrivati ad Amelia proseguire direzione Orvieto quindi oltrepassato il Ponte Grande
girare a destra per Macchie fino a raggiungere la frazione a circa 9 km dal capoluogo

Parcheggio
E possibile parcheggiare in prossimita della Piazza della Frazione di Macchie
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Bosco Santa Cristina &
Gubbio -
Domenica 26 Maggio

Biblioteca Comunale Sperelliana, Gubbio

Nati per Leggere Umbria speciale "Aspettando la Festa dei Boschi"

Sabato 18 Maggio - ore 10,30 Sala bimbi. Letture a tema a cura dei volontari "Nati per
leggere Umbria" e delle bibliotecarie, rivolto a bambine/i 0-6 anni e loro genitori € nonni.
Sabato 25 Maggio - ore 10,30 Sala attivita. Letture e laboratorio di manualita creativa
a tema Boschi e natura per bambine/i dai 6 ai 10 anni di eta.

Bosco Santa Cristina
Domenica 26 Maggio

09:30 Accoglienza

9:45-13:00 1l Bosco tra Sacro e Profano
Alberi, arbusti, erbe: cibo e salute, a cura del prof. Aldo Ranfa.

10:00-12:00 Animal Twist
Altri linguaggi e comportamenti: conoscere gli animali della Fattoria
a cura di Lucio M. Manna guida equestre-ambientale.

13:00-14:30 Pausa pranzo (portare pranzo al sacco)

14:30-16:00 Musica Dal Vivo - Chitarra, Violino, Mandolino per un Mondo di note
a cura di Pasquale Manna e altri musicisti

Costo per tutte le attivita della giornata del 26 Maggio:

adulto Singolo € 8,00 - Famiglia € 15,00.

Prenotazione obbligatoria alle attivita Cell. 339.2568845
(preferibilmente messaggio WhatsApp) - www.fattoriagliallori.com

Possibilita di approvvigionamento di acqua potabile gratuita

Come arrivare

DALLA E45 USCITA PONTE PATTOLI, direzione Casa del Diavolo

7/8 km per Santa Cristina - Fattoria didattica Gli Allori

DA GUBBIO DIREZIONE PERUGIA SR 298, a Mengara voltare a destra - 8/9 km per Santa Cristina
La posizione della Fattoria Gli Allori € presente su Google Maps.

Parcheggio
Segnalati in loco in prossimita della Fattoria

Accessibilita
Animal Twist e Musica sono accessibili anche in carrozzina



Bosco di San Francesco & FAI
Assisi BOSCO DI

SAN FRANCESCO

Il Colore in natura, Complesso Benedettino di Santa Croce

L'insetto stecco: un mago del mimetismo a cura di Luigi Vestuto
L'insetto stecco & caratterizzato da una spiccata eleganza e dalle sembianze simili a
quelle di un ramoscello, dalle quali deriva la sua denominazione. Essendo un autentico
mago del mimetismo, potrebbe risultare complicato individuarlo in natura.

Lanterne d’estate con il Museo del fiore di Torre Alfina. Un laboratorio
creativo per realizzare una lanterna che rallegrera le notti d'estate. Utilizzando materiali
di riciclo e tutti i colori che la natura offre in questa stagione, come semplici fiori dalle
mille sfumature, foglie o semi, ci divertiremo insieme a creare una lanterna da accendere
durante le calde serate in giardino. Il percorso € adatto ai bambini di tutte le eta.

Laboratori sensoriali per vivere e conoscere il Bosco con tutti i sensi.

A cura del Reparto Carabinieri Biodiversita di Assisi.

I mondo brillante delle libellule passeggiata con I'esperto Prof. Gianandrea
La Porta. Tra gli insetti piu spettacolari che possiamo osservare dalla primavera
all'autunno, soprattutto vicino a stagni e corsi d'acqua, vi sono gli odonati, piu noti
come libellule, comparsi sulla terra oltre 300 milioni di anni fa.

Il mantello degli animali anche loro si cambiano d'abito a seconda della stagione.
Passeggiata a cura del Reparto Carabinieri Biodiversita di Assisi, per adulti e bambini.

Laboratorio Colours a cura del Museo Malakos - per bambini da 5 a 10 anni
Esploreremo il significato del colore nel regno animale: dai molluschi, agli insetti e ai
pesci e molto altro ancora; approfondiremo il suo significato come indicatore e come
mezzo di comunicazione, dal mimetismo, ai segnali di pericolo mortale.

Incontro con i libri e altre attivita dedicate al tema del colore in natura
per bambini in eta prescolare. A cura dei volontari "Nati per leggere Umbria",
in collaborazione con la Biblioteca comunale di Assisi.

Tra penne e piume colorate Passeggiata alla scoperta degli uccelli che popolano
i nostri ecosistemi, lasciandoci incantare dai loro colori. Con la direttrice del Bosco
Dr.ssa Laura Cucchia.

Adulti e bambini € 6,00 - Gratis se ti iscrivi al FAl o rinnovi al Bosco il giorno dell'evento!
Consente di partecipare a tutte le attivita prenotabili ai seguenti contatti: Tel. 075.813157-
faiboscoassisi@fondoambiente.it o prenotazione on-line su www.boscodisanfrancesco.it

Come arrivare

PER CHI VIENE DA NORD uscita Ospedalicchio sud strada per Bastiola e Campiglione
bivio a sinistra per Bosco di San Francesco. Si costeggia il parcheggio

di San Vittorino e si prosegue dritto fino al parcheggio del FAI

PER CHI PROVIENE DA SUD uscita Santa Maria Angeli - rotonda sotto Assisi -
direzione Perugia - Bastia e bivio Bosco di San Francesco

Parcheggio
Parcheggio del FAI a 100 mt circa dal Complesso benedettino di Santa Croce -
3 minuti a piedi. Nel navigatore inserire “Parcheggio di Santa Croce” via San Vittorino



Fondazione Agraria e

Boschi Sereni-Torricella
H \"‘?:‘:} li"’ orre Colombaia Fondazione
Marsciano HCAMS e torre Cotombaia [

Agraria

Visita Guidata alla Rocca di Sant'Apollinare
Nei pressi di Spina (Comune di Marsciano) Prenotazione obbligatoria - Tel. 075.33753
Cell. 320.2410817 - info@fiapg.it
Nel bosco tra insetti, letture e degustazioni!

Un pomeriggio ed una notte dedicati alla conoscenza dei Boschi Sereni-Torricella che
sono riusciti a sopravvivere nel tempo nel bel mezzo di infiniti campi coltivati,
rappresentando cosi uno dei pochi lembi di boschi di pianura e bassa collina rimasti
in piedi nell'ltalia centrale e uno degli "scrigni" piu preziosi della biodiversita dell'Umbria.
| boschi permettono la sopravvivenza di una grande quantita di viventi, e in particolare
di un gruppo che conta oltre un milione di specie, gli Insetti. Azienda Bioagrituristica
Torre Colombaia, Frazione di San Biagio della Valle (Marsciano - PG).
- Nell'affascinante mondo degli insetti forestali! Escursione guidata da
un naturalista nel bosco, alla scoperta di un mondo straordinario e non sempre
conosciuto ed apprezzato. Prenotazione obbligatoria. Attivita gratuita.
- Incontro con i libri nel bosco per bambini 0/6 A cura dei volontari "Nati per
Leggere Umbria" in collaborazione con la Biblioteca Comunale "Luigi Salvatorelli"
di Marsciano. Prenotazione obbligatoria. Attivita gratuita.

Intermezzo bio-gastronomico Degustazione di piatti preparati con i
prodotti biologici dell'Azienda Bioagrituristica Torre Colombaia (costo € 13,00).

Passeggiata notturna Una passeggiata "al buio", guidati dai nostri sensi e

dalla bioluminescenza, nel cuore dei Boschi Sereni-Torricella per scoprire il suggestivo
spettacolo di luci offerto dalle lucciole. Prenotazione obbligatoria.

Tutte le attivita del pomeriggio prevedono la Prenotazione obbligatoria
Tel. 075.9711077 - Cell. 366.6811012 - sergio.gentili@unipg.it - www.cams.unipg.it

Come arrivare

DA PERUGIA per Rocca di Sant'Apollinare - Percorrere la strada delle Settevalli fino

al bivio per Spina e proseguire sulla tangenziale in direzione Marsciano fino alla rotonda,
sulla destra compare il Castello e la Rocca di Sant'Apollinare.

DA PERUGIA per Boschi Sereni Torrricella - Prendere S.P. Settevalli in direzione di Pila /
Case nuove, superata Pila proseguire sulla Settevalli, dopo la rotonda con le frecce,
girare a destra per San Biagio della Valle. All'interno dell'abitato di San Biagio girare a
destra in Via Sereni (in direzione Castel del Piano), dopo 800 m sulla destra troverete

il cancello di Torre Colombaia.

DA MARSCIANO per Rocca di Sant'Apollinare - Percorrere la strada che porta a Cerqueto,
entrati nel paese seguire l'indicazione per Spina e proseguire fino alla rotonda, il Castello
e la Rocca di Sant'Apollinare rimangono sulla sinistra.

DA MARSCIANO per Boschi Sereni Torrricella - Prendere la S.S. 317 per Cerqueto,

poi la S.P. 340 per Spina / San Biagio della Valle. All'interno dell'abitato di San Biagio girare
a destra in via Sereni (in direzione Castel del Piano), dopo 800 m sulla destra troverete

il cancello di Torre Colombaia.

Parcheggio
Il parcheggio € presso il Casale Cerreto, seguendo le indicazioni dall'ingresso dell'Azienda
Bioagrituristica Torre Colombaia



Foresta di Pietralunga - Ecomuseo Valle del Carpina
Pietralunga /o ("”;‘ ‘|
Domenica 23 Giugno apine Wiinirie ot/

10:00-11:30 Passeggiata sensoriale nell’oasi del Candeleto

a cura Reparto Carabinieri Biodiversita di Assisi. Giochi itineranti nel Bosco con I'ausilio
di bende, corde, specchi e altro materiale utile alla scoperta sensoriale degli abitanti
(animali e vegetali) della Foresta di Pietralunga.

12:00-13:30 Giocabosco/un albero fra le pagine a cura di Ass.ne WildUmbria

Gli alberi ci donano la carta con cui fabbrichiamo i libri, veicolo di cultura e fantasia.

In questo laboratorio creativo ci lasceremo ispirare dai materiali e colori della natura
per realizzare un segnalibro: foglie, semi, pigne e fiori, ma anche piume, forme e
profumi da catturare e trasformare, con tanta immaginazione, in ricordi da racchiudere
fra le pagine. Il percorso & adatto ai bambini di tutte le eta.

Partecipazione gratuita, prenotazione tramite Whatsapp al 328.5451588 oppure
per mail a info@wildumbria.it

13:30-15:00 Pranzo convenzionato con Hotel Ristorante Candeleto (Tel. 075.9460083)
o Agriturismo La Cerqua (Tel. 340.5160633) prenotazione obbligatoria

15:30-17:30 Percorso Natur-olistico del giardino del mago a cura di Fattoria
didattica La Cerqua. Racconti della Foresta di Pietralunga, all'ombra del "Quercione
castagnaro" albero monumentale d'ltalia. Con la partecipazione del dott. Ivo Picchiarelli.
"La vera storia della Cerqua e della Balucca" nella piccola oasi naturale della Fattoria.
Attivita gratuita, prenotazione obbligatoria ai recapiti Tel. 340.5160633 / info@cerqua.it
15:30-18:00 Incontro con i Libri a cura della Biblioteca comunale di Pietralunga e

dei volontari "Nati per Leggere Umbria" Attivita per famiglie con bambini 0/6 anni.
Merenda offerta ai piu piccoli.

17:00-19:00 Passeggiata naturalistica al torrente Carpina a cura di Fattoria
didattica Mielisa. Breve passeggiata, adatta anche a bambini con e senza passeggino,
attraverso il sentiero che dalla fattoria conduce al torrente Carpina, da cui la Valle e
I'Ecomuseo prendono il nome. Sara possibile osservare il suo scorrere, gli animali e

le piante che lo popolano e degustare i prodotti della fattoria con una merenda.

Attivita gratuita, prenotazione obbligatoria ai recapiti Tel. 349.7857450 / info@mielisa.it
19:00-21:00 Incontro alle stelle a cura di CAl Citta di Castello.

Passeggiata sui crinali della Valle del Carpina caratterizzato da boschi e calanchi che
dominano il paesaggio vallivo per raggiungere I'osservatorio di Coloti. Saranno percorsi
i sentieri CAl, con una sosta per ammirare il tramonto che si gode dalla Rocca D'Aries.
Partenza dalla Casellina dei tre Ponti.

Attivita gratuita, prenotazione obbligatoria ai recapiti Tel. 328.3825793 /
venturucciangelo@gmail.com



Apericena e spiriti del bosco a cura di Associazione WildUmbria
Quando il sole cala sui versanti boscosi, scopriamo i rapaci notturni. Scorgerli ed udirli
€ un'emozione che é riservata a coloro che, lasciandosi alle spalle la calda giornata,
decideranno di mettersi in cammino fra le ombre ed i sussurri del bosco alla sera.
Durante l'apericena presentazione dei rapaci notturni presenti nel nostro territorio,
successivamente breve passeggiata durante la quale ascolteremo e riconosceremo
il loro canto.

Osservazione astronomica a cura di UniPG - INFN
Osserveremo con la strumentazione messa a disposizione dall'Universita degli Studi
di Perugia e dall'INFN le stelle che costruiscono la volta celeste estiva con particolare
interesse alla Luna che sorgera verso le 22:55 ed essendo nella prima fase calante
mette in mostra i suoi crateri e i suoi mari che ne caratterizzato la superficie.

Attivita serali a Coloti.

Partecipazione gratuita, prenotazione obbligatoria tramite Whatsapp al 328.5451588
oppure per mail a info@wildumbria.it

Come arrivare e parcheggiare

Nel navigatore inserire

- “Museo Ornitologico Naturalistico, Candeleto, 06026 Pietralunga (PG)"

- “Agriturismo La Cerqua, Vocabolo S. Salvatore, 27, 06026 Pietralunga (PG)"
- “Borgo Coloti di Montone, Zona Carpini di Sopra, 20, 06014 Montone (PG)"
- “Fattoria Didattica Mielisa, localita Corlo, 52, 06014 Montone (PG)"

- “Tre Ponti, 06014 Montone PG"

Accessibilita
| percorsi sono tutti praticabili anche in carrozzina, tranne il percorso Natur-Olistico
il Giardino del Mago e Incontro alle Stelle.
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Bosco di Piegaro
Piegaro
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10:00-12:30 Visita guidata per famiglie con caccia al tesoro
"Esplorando la biodiversita", in collaborazione con studio naturalistico Hyla.

12:00-14:30 Laboratorio di impagliatura con le impagliatrici di Piegaro,
contestualmente per i piu piccoli sono previsti laboratori a cura del Museo del vetro
di Piegaro, laboratori "Movimenti, danze e gesti" a cura dell'associazione Bande
a part (fascia 6-11 anni, massimo 20 partecipanti) e incontro con i Libri nell'ambito
del programma "Nati per Leggere Umbria".

15:00-16:00 Concerto di chiusura a cura del trio Bourbon

Tutte le attivita sono gratuite e sono gradite le prenotazioni entro il 26/05/2024
al 346.1263483

Lunch box preparato da Camst Group (costo € 7,00, bevande escluse),
prenotazione obbligatoria entro il 26/05/2024 Tel. 346.1263483

Possibilita di consumare viveri in loco (spazio pic nic) e di approvvigionamento
di acqua potabile gratuita.

Come arrivare

DA A1 USCITA CHIUSI/CHIANCIANO, seguire indicazioni per Citta della Pieve,

poi per Perugia, svoltare a sinistra al bivio con SP 309 seguendo le indicazioni per Moiano,
il parcheggio ¢ visibile sulla sinistra

DA PERUGIA seguire la SR 220 Pievaiola, superare Piegaro sempre in direzione

di Citta della Pieve, svoltare a destra al bivio con SP 309 seguendo le indicazioni

per Moiano, il parcheggio e visibile sulla sinistra.

E garantito il servizio navetta con minibus da 14 posti a partire dalle 9:15

fino alle 16:30 (ultima corsa). Il servizio navetta sara sospeso dalle 11:00 alle 14:00.

Parcheggio L'area parcheggio predisposta ¢ il piazzale antistante il cimitero
di Piegaro (bivio tra SR 220 e SP 309).

Accessibilita Solo il tratto di strada forestale che va dall'ingresso al bosco fino
all'area di sosta/pic nic € accessibile in carrozzina.



Parco del Monte Subasio
Spello

Escursione ad Anello di 12 Km con 350 m di dislivello in salita
Ritrovo presso il Mulino Buccilli e partenza escursione naturalistica a cura
dell'Associazione GMP GAIA APS.

Livello difficolta scala CAl: E-Escursionistica.
Termine iscrizioni 6 luglio 2024, informazioni e prenotazioni al 334.1546609
costo € 5,00 (quota assicurativa giornaliera).

Incontro con i Libri e altre attivita per bambini in eta prescolare
a cura dei volontari "Nati per Leggere Umbria".
Attivita gratuita prenotazione obbligatoria al 334.1546609.

Degustazione Tipica, su prenotazione al 334.1546609, presso il Mulino Buccilli
(costo adulti € 20,00 € / minori € 10,00).

Possibilita di consumare viveri in loco (spazio pic nic)

Come arrivare

DA FOLIGNO/PERUGIA

Uscita Valtopina SS3 - seguire indicazioni “Mulino Buccilli”.

DA SPELLO

seguire San Giovanni - Collepino. Giunti a San Giovanni seguire per Mulino Buccilli.

Parcheggio
Possibilita di parcheggiare negli spazi adiacenti al Mulino Buccilli.



Bosco di Monteluco — s
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16:00-17:00 Passeggiata naturalistica al Centro Visite "La Vallotta"
Guidati da esperti naturalisti, vi troverete a caccia di tracce e indizi che sveleranno
la presenza degli animali selvatici che abitano la zona. A cura di WildUmbria.

17:00-18:00 1, 2, 3... bosco! Gioco nel Bosco Sacro di Monteluco
per conosce gli alberi, gli animali e le creature fantastiche che lo popolano.
A cura di Studio Naturalistico Hyla.

18:00-19:00 Ad ogni roccia il suo bosco e il suo paesaggio

Una breve passeggiata alla scoperta delle rocce calcaree che costituiscono

la montagna di Monteluco e della loro importanza nel determinare il tipo

di vegetazione presente nel Bosco Sacro e la formazione della grande spianata
del prato di Monteluco. A cura di Int.Geo.Mod.

Attivita gratuite prenotazione obbligatoria
Per info e prenotazioni 349.2254072 (anche WA) o info@mustspoleto.com

Come arrivare

DA PERUGIA IN DIREZIONE SPOLETO all'altezza dell'uscita Spoleto Sud svoltare a sinistra
e seguire le indicazioni per Monteluco

DA TERNI IN DIREZIONE SPOLETO

all'altezza dell'uscita Spoleto Sud svoltare a destra e seguire le indicazioni per Monteluco

Parcheggio
Parcheggi di Monteluco

Accessibilita
Parte dei percorsi sono percorribili anche con carrozzina ma non si sviluppano
su itinerari specifici per disabilita



Foto prima di copertina:
Bosco di San Francesco - FAI
di Paolo Barcucci

© Fondoambiente

Foto quarta di copertina:

Il Terzo Paradiso

Bosco di San Francesco - FAI
di Luigi Vestuto

© Fondoambiente



Coordinamento

Regione Umbria e Fondo Ambiente Italiano

In collaborazione con i Comuni di

Amelia, Assisi, Bastia Umbra, Foligno, Gubbio, Marsciano,
Perugia, Piegaro, Pietralunga, Porano, Spello, Spoleto
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